
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vom 13.02.12 bis 17.02.12 
 

 

Montag 
 
 

Mexikaner Topf mit Rind 
Lasagne Bolognese 
Curry Reis mit Fenchel  v 
  

3,99€
3,99€ 
3,49€ 

Dienstag Chili sin Carne  v,g 
Puten-Tomaten-Reis 
  

3,49€ 
3,99€

Mittwoch 
 
 

Ungarischer Hirten-Topf  
Karotten-Creme-Suppe v 

3,99€ 
2,99€ 

 
Donnerstag     Gemüse-Strudel v 

Kürbis-Hackfleisch-Ragout 
3,49€ 
3,99€

Freitag Kartoffel-Auflauf  v 
 

3,49€ 
 

Guten Appetit wünscht Ihnen Ihr denn’s Biomarkt! 
 

*v) vegetarisch     vn) vegan     l) laktosefrei     g) glutenfrei 
1)Antioxidationsmittel    2) Natriumcarbonat   3) Natriumcitrat   4) Natriumnitrit 

 


